Horarios Vip Ibiza Fighters VIP £
Modalidad Hora Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado
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(fitness)* (fitness)*

Mario Mario

Tatami 9:30h - 11:00h GRAPPLING GRAPPLING GRAPPLING

8:00h - 9:00h

imrmi

PO coco | soxeo BoxEo | BoXEo
(técnico) (técnico) (técnico) (técnico) (técnico)

Tatami 12:00h - 13:30h
Tatami 14:00h - 15:30h
Tatami 17:15h - 18:15h
Ring 17:30h - 18:30h
Tatami 18:30h - 20:00h
Ring 18300 - 2000 BOXEO BOXEO BOXEO BOXEO BOXEO

(iniciacion) (iniciacion) (iniciacion) (iniciacion) (iniciacion)

Ring 20:00h - 2430 BOXEO BOXEO BOXEO BOXEO BOXEO
(avanzado)* (avanzado)* (avanzado)* (avanzado)* (avanzado)*
JIU JITSU JIU JITSU JIU JITSU

(adultos) (adultos) (adultos)

Tatami 20:00h - 21:30h

*CONSULTAR EN RECEPCION
*(Saco + técnica + trabajo fisico)
*(Competicién + Sparring)

e info@vipigymbiza.com ° +34 650 62 78 25 V P
www.vipibizafighters.com @vipibizafighters GYM IBIZA

() c/ Aragen, 106, 07800, Ibiza
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