Horarios Vip Ibiza Fighters

Modalidad

Ring

Tatami

Tatami

Ring

Tatami

Ring

Ring

Tatami

Tatami

Hora

11:00h

12:00h

17:30h

17:30h

18:30h

18:30h

20:00h

20:00h

20:30h

- 12:00h

- 13:30h

- 18:30h

- 18:30h

- 20:00h

- 20:00h

- 21:30h

- 21:00h

- 21:30h

*CONSULTAR EN RECEPCION
*(Saco + técnica + trabajo fisico)

*(Competicion + Sparring)

Lunes

BOXEO
(técnico)

Martes

BOXEO
(técnico)

Miércoles

BOXEO
(técnico)

Jueves

BOXEO
(técnico)

VIP

lB.sz 9

Viernes

BOXEO
(técnico)

BOXEO

(iniciacion)

BOXEO

(iniciacion)

BOXEO

(iniciacion)

BOXEO

(iniciacion)

BOXEO

(iniciacion)

Mario Mario Mario Mario Mario

=10) (=0 =10) (=0 BOXEO =10) (=0 =10) (=0
(avanzado)* (avanzado)* (avanzado)* (avanzado)* (avanzado)*

Mario Mario Mario Mario Mario

GRAPPLING

Jlmml

GRAPPLING

Jlmml

GRAPPLING

Jlmml

Sabado







